ACTIVITEITEN OVERZICHT
September 2019

Huis GXmbiwel

buurtwerk

van de Wijk
Slotervaart Zuid

Het Anker, Het Anker 2, BOR Einstein en BOR Fiep
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Het Anker Het Anker 2

Contactadres:

Huis van de Wijk Het Anker
Jacques Veltmanstraat 427
1065 DC Amsterdam
Telefoon 020 6172721

Email: huisvandewijk@combiwel.nl
www.huisvandewijknieuwwest.nl

—

BOR Einstein . BOR Fiep
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http://www.huisvandewijknieuwwest.nl/

Wat is een Huis van de Wijk:

Een Huis van de Wijk is een voorziening in de wijk die onderdak biedt aan verschillende
groepen mensen en activiteiten. In Slotervaart Zuid hebben we vier locaties:
- Huis van de Wijk Het Anker, het Anker 2 (in het Calvijn), Huis van de Wijk BOR
Einstein en Huis van de Wijk BOR Fiep

Wist u dat er in het Huis van de Wijk meer dan 75 uiteenlopende activiteiten van en voor
buurtbewoners zijn? O.a. tekenen, schilderen, yoga, bridge, kinderballet, koor en zumba.

Ook kunt u zelf een activiteit organiseren. Dit moet dan wel een activiteit zijn waar ook andere
buurtbewoners aan mee kunnen doen. Het team van het Huis van de Wijk helpt u graag bij het
maken van een plan en de aanvraag van subsidie, zie ook pagina 3.

Voor informatie over niet commercieel ruimteverhuur of andere vragen over het Huis van de Wijk
kunt u terecht bij: Ercan Ates, locatieleider van het Huis van de Wijk Slotervaart Zuid.
Bereikbaar op: e.ates@combiwel.nl of 06 39613554

Openingstijden:

Het Huis van de Wijk Het Anker is voor iedereen toegankelijk voor info en koffie.
Geopend maandag tot en met vrijdag 9.00 uur tot 17.00 uur.

’s Avonds en in het weekend alleen voor besproken activiteiten. Er is dan geen inloop.

Internet adressen:

Onze nieuwe website: www.huisvandewijknieuwwest.nl

Het meest recente activiteiten overzicht kunt u bekijken in het Huis van de Wijk Het Anker of op:
https://www.huisvandewijknieuwwest.nl/activiteiten-huis-van-de-wijk-het-anker/

of voor meerdere van onze locaties: www.huisvandewijknieuwwest.nl/activiteiten
https://amsterdam.jekuntmeer.nl/sociale-kaart/combiwel-1059

Voor al het nieuws in het Huis van de Wijk Slotervaart Zuid:

Bezoek dan onze nieuwe facebookpagina!

www.facebook.com/HuisvandeWijkSltvZ

Of haal een nieuwsbrief bij ons Huis van de Wijk Het Anker.

Wilt u elke maand op de hoogte worden gebracht? Dan kunt u zich kosteloos abonneren door een
mail te sturen naar vl.anker@combiwel.nl Zet in de onderwerpregel: abonnement digitale
nieuwsbrief.

Onze Instagram: www.instagram.com/huisvdwijkslotervaartz

Informatie over het activiteitenoverzicht:

Het activiteitenoverzicht is een momentopname. Het kan dus zijn dat er inmiddels iets is
veranderd in het schema.

Voor de zekerheid kunt u het beste contact opnemen met de bij de activiteit aangegeven
contactpersoon (via telefoon of email). Deze heeft de meeste recente informatie.

Gratis internet voor bezoekers, computers beneden of met WIFI code van de bar.

Huis CAinbiwel
x)¥ van de Wijk
Slotervaart Zuid
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REGIEGROEP SLOTERVAART ZUID

En de Subsidie Bewoners Initiatieven 2019
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Het Stadsdeel heeft een budget beschikbaar gesteld voor activiteiten die door
vrijwilligersorganisaties en bewoners georganiseerd worden. De activiteiten komen van bewoners
zelf en er is een duidelijke vraag, probleem of behoefte van de bewoners. Zij hebben het idee zelf
bedacht. Bewoners steken er tijd en energie in en voeren de regie over de voorbereiding en de
uitvoering.

Voorbeelden van toegekende subsidie:

- Begeleiden kinderactiviteiten in het Anker

- Bewonerslustrum, vooral oudere bewoners die hier al 20 jaar wonen

- Bewoners hebben een bijdrage in de kosten gehad om de geveltuinen in de straat aan te leggen

Heeft u een leuk idee voor uw buurt?

Wilt u iets doen voor uw buurt?

Wilt u samen met buurtbewoners een activiteit starten?

Heeft u daar nog een kleine geldbijdrage voor nodig voor bovenstaande voorbeelden?

Vul dan het aanvraagformulier Bewonersinitiatieven in. In Huis van de Wijk Het Anker is dit
verkrijgbaar. Ook kunt u een formulier downloaden van de website van het stadsdeel. Lever het
formulier in bij het Huis van de Wijk Het Anker.

De buurtwerker Margriet Essink kan u hier bij helpen: m.essink@combiwel.nl

Of via bi.slotervaartzuid@combiwel.nl / 06 57949128

De regiegroep vergadert iedere maand en beoordeelt alle aanvragen. Regiegroepleden zijn
gekozen bewoners uit Slotervaart Zuid die zich 2 jaar lang op deze manier inzetten voor hun wijk.

Aanvragen moeten uiterlijk op de dinsdag, voor 10:00 uur, een week voorafgaand aan de
vergadering van de regiegroep ingeleverd zijn bij Huis van de Wijk Het Anker.
Jacques Veltmanstraat 427.

Vergaderdata regiegroep 2019:

= 9 januari = 7 augustus
= 6 februari = 4 september
* 6 maart = 2 oktober

= 3 april » 6 november
* 8 mei » 4 december
= 5 juni

Huis Cximbiwel
¥¥ van de Wijk
Slotervaart ZUId
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Index:

Activiteit: Pagina: | Dag: Categorie: | Locatie: Elke dinsdag vindt er een gezellige
Ankerkoor (V) 5 Ma Het Anker buurtmaaltijd plaats.
Argentijnse Tango 5 Ma Het Anker Wilt u weten welke? Kijk dan
Beweegpret 6 Di Het Anker beneden op het bord bij de
Bewegen en gez. (V) 7 Wo Het Anker Ingang.

Bodyshape 9 Vr Het Anker

Buikdansen 9 Vr Het Anker

Crea kinderen (K) 7 Wo Creatief Het Anker

Dans Aerobics 7,8 Wo, do Het Anker

De Edplaats 6 Di Ontmoeting | Het Anker

Huiswerkbegeleiding (K) 6,8,10 |Di,Do, za, zo | Ontmoeting | Het Anker

Gym 55+ (V) 6 Di Het Anker

Gym 60+ MBVO 9 vr Het Anker Het huis van de wijk het Anker
Handvaardigheid 7 Wo Creatief Het Anker verkoopt ook heerlijke tosti’s en
Helpdesk 6,8 Di,do Hulp Het Anker andere lekkernijen.

Huiskamer 8 Do Ontmoeting | Het Anker Elke werkdag te verkrijgen van
Indiase dans 9,11 Vr, zo Het Anker 09.00 — 17.00 uur bij de bar
Inloopspreekuur r & d 5 Ma Hulp Het Anker

JVS Bridge 5 Ma Ontmoeting | Het Anker

Kantklossen 5 Ma Creatief Het Anker

Kappers en Beauty 5,9 Ma, vr Hulp Het Anker

Leesgroep 7 Wo Leren Het Anker

Line Dance 5,8 Ma, do _ Het Anker

Mama Vita 8 Do Ontmoeting | Het Anker

Meidenclub (K) 7,9 Wo, vr Ontmoeting | Het Anker

Naaiatelier (V) 9 Vr Creatief Het Anker

NL Les 5,7,8 Ma, wo, do_| Leren Het Anker Ook hebben wij een boekenkast,
Oma’s Soep 9 r Ontmoeting | Het Anker daar kunt u gratis boeken lenen.
Ontsp. Body and Mind 8 Do Ontspanning | Het Anker Elke werkdag geopend

Portret schilderen 8 Do Creatief Het Anker van 09.00 -17.00 uur

Salsa 9 Vr Het Anker

Salsa mix 10 Zo Het Anker

Schaken 5 Ma Ontmoeting | Het Anker

Spaanse les beginners 5 Ma Leren Het Anker

Sporten voor dames (V) 6 Di Het Anker

Studiekring 6 Di Leren Het Anker

Tekenen 6,7,8 Di, wo, do [ Creatief Het Anker

Textiel (V) 9 Vr Creatief Het Anker Wij zijn op zoek naar mensen die
Vrijwilligerscentrale 6 Di Hulp Het Anker in het Anker, 1 op 1, Nederlandse
Yoga 9 vr Ontspanning | Het Anker conversatieles willen geven.

Yoga OVS 5,6,7,8 |Ma,di,wo,do | Ontspanning | Het Anker Meldt u aan bij: Rita

Yoga Prisma 6 Di Ontspanning | Het Anker Doordeweeks bereikbaar op:
Yoga Phycis 5 Ma Ontspanning | Het Anker 06 39367132 of mail naar:

Yoga Saswitha 8 Do Ontspanning | Het Anker r.degroot@combiwel.nl

Zouk 7,8 Wo, do Het Anker

Zumba 9 Vr Het Anker

Activiteiten BOR Einstein 11,12 Ma t/m zo Einstein Fen overzicht van de

Activiteiten BOR Fiep 13 Ma t/m zo Fiep contactpersonen staat op pag. 16
Activiteiten het Anker 2 14,15 Ma t/m vr Anker 2

(V) = Vrouwenactiviteit

(K) = Kinderactiviteit
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Overzicht Huis van de Wijk Het Anker vanaf september 2019

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Extra info:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Contact:
Email:
Telefoon:
Extra info:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:

Voor wie;
Tijden:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:

OVS Yoga

Kleine spiegelzaal

Jd en @ volwassenen

09.30 - 10.30 uur (Vol)
10.45 - 11.45 uur

18.30 - 19.30 uur

19.45 - 20.45 uur

21.00 - 22.00 uur

€ 15,- per maand. S.v.p. per
seizoen te betalen

Marga Hooiveld

020 6830847

Proefles mogelijk (€ 4,50)
Ankerkoor

Grote spiegelzaal

QQ 55+ Vrouwen

10.00 - 11.30 uur

€ 3,50 per week (te voldoen
per maand)

Conny van Belle/Loes Westrus
06 22106512/ 6153100
Kappers & Beautysalon
Inloop

22 Vrouwen

09.30 - 13.30 uur

Gratis

Fay Eijken
f.eijken@gmail.com
0624116067

Inloop

Spaanse les voor beginners
Klein cursuslokaal

Jd en ? Volwassenen

10.45 - 11.45 uur niveau 1
12.00 - 13.00 uur beginners
€ 10,- voor 4 lessen

Martha
marthasofir@yahoo.com
06 10086448

MBVO Country Line 55+
Grote spiegelzaal

g en ? 55+

11.45 - 12.45 uur

€ 12,50 per maand
Marianne van Engelen

020 8861070

Nederlandse les —
middengroep
Hobbylokaal

2 Vrouwen

11.00 - 12.30 uur

Vraag naar Rita
r.degroot@combiwel.nl
06 39367132

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email:

Activiteit:
Ruimte:
Kosten:
Voor wie:
Tijden:
Contact:
Email:
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Kosten:
Voor wie:
Tijden:
Contact:
Email:
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:

Tijden:
Kosten:
Meer info:
Email:
Telefoon:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:

JVS Bridge

Groot cursus lokaal

Jd en @ alle leeftijden
13.00 - 16.30 uur

€ 47,50 per jaar

Dhr. H. van de Vuurst /
Jan de Jong

020 6150509 /

020 6157697

Ontspanning Body and Mind
Grote spiegelzaal

Jd en ? volwassenen

11.00 - 13.00 uur

Gratis

Rita/ 06 39367132
r.degroot@combiwel.nl

Inloopspreekuur raad is daad
Inloop

Gratis

Jd en @ Volwassenen

13.00 - 15.00 uur

Ozlem Bayar
info@raadisdaad.nl

06 52064485

Met elkaar Schaken
Inloop

Gratis

Jd en @ Volwassenen
14.00 - 16.00 uur
Margriet Essink
m.essink@combiwel.nl
06 57949128

Yoga Physics
Grote spiegelzaal
Voor ¢ en @ die lenig en sterk
willen blijven.
18.30 - 21.00 uur
€ 70,- voor 10 lessen
Marie Louise Leslie Prengel
yogastudio6l@gmail.com
06 52378824
Kantklossen
Hobbylokaal
ledereen die wil kantklossen
19.00 - 21.00 uur
Een kleine bijdrage voor
materialen
Lia Baumeister
020 6135736
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Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Extra info:

Activiteit:

Ruimte:
Voor wie:

Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Extra info:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:

Activiteit:
Voor wie;
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Internet:
Telefoon:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Extra info

OVS Yoga

Kleine spiegelzaal

Jd en ? volwassenen
09.30 - 10.30 uur (Vol)
10.45 - 11.45 uur
19.00 - 20.00 uur
20.15 - 21.15 uur

€ 15,- per maand. S.v.p. per

seizoen te betalen

Marga Hooiveld

020 6830847

Proefles mogelijk (€ 4,50)

Actieve Gym voor Vrouwen

55+
Grote spiegelzaal
?? Vrouwen van 55+ die

lenig en sterk willen blijven

09.45 - 10.45 uur
11.00 - 12.00 uur

€ 4,50 per keer / € 18,- p.m.

Paola Stempels /
T. Polak
Paolad6@gmail.com

06 30321525/ 020 6156216

Helpdesk in het Anker
Groot cursuslokaal
ledereen

11.00 - 14.00 uur
Gratis

Inloop

NT2

Klein cursuslokaal

Jd en @ volwassen

09.30 — 11.30 uur

Rita/
r.degroot@combiwel.nl
06 39367132

De EDplaats

Voor iedereen

Lunch: 12:00 - 13:00 uur
Inloop: 13:00 - 16:00 uur
Gratis

Paul Hendriks
Paul@teamed.nl
www.teamed.nl

06 18424350

De Studiekring

Grote spiegelzaal

d en @ 55+

13.30 - 15.30 uur

€ 5,- per maand
Pieter/06 15601757
Start 3 sept weer

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email;
Telefoon:
Extra info:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email:
Website:
Extra info:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email:
Extra info:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Huiswerkbegeleiding

Groot cursuslokaal

Groep 3t/m5

15.00 - 16.30 uur

Gratis

Rita

r.degroot@combiwel.nl

06 39367132

Aanmelden van te voren verplicht

VCA spreekuur

Inloop ruimte

Jd en @ volwassenen
15.00 - 17.00 uur

Gratis

Jelle Guijt

06 34030720
j-guijt@vca.nu
www.vca.nu/nieuwwest
Liefst op afspraak

Beweegpret 55+
Kleine spiegelzaal

Jd en @ volwassenen
13.50 — 15.00 uur

€ 2,- per les incl. lunch
06 40810363

Sporten voor jonge dames
Kleine spiegelzaal

Dames 13-25 jaar

16.45 -18.15 uur

Gratis

Soumaya Abdelhoussain
Soumaya_houssalen@hotmail.com
06 40956114

PRISMA Yoga

Grote spiegelzaal

d en @ volwassenen

19.15 — 20.30 uur

€ 185,- per jaar

Annemieke Baauw

020 8866260

abaauw @stichtingprisma.nl
Start 17 sept weer

Inloop jongeren
Inloopruimte

Voor 16+

17.00 - 20.00 uur

Gratis

Alhossain
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Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:
Activiteit:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Contact:

Email:
Telefoon:
Data:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Contact:

Extra info:

Activiteit:

Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email:

OVS Yoga

Kleine spiegelzaal

Jd en @ volwassenen

09.30 - 10.30 uur

10.45 - 11.45 uur (Vol)

12.00 - 13.00 uur

18.45 - 19.45 uur

20.00 - 21.00 uur

21.15 - 22.15 uur

€ 15,- p/m. Per seizoen betalen
Marga Hooiveld/020 6830847
Bewegen en gezondheid
Grote spiegelzaal

?? Vrouwen

09.30 - 10.30 uur / Gratis
Rita

r.degroot@combiwel.nl

06 39367132

Leesgroep 1 x 6 weken

Jd en @ alle leeftijden

10.00 - 12.00 uur

€ 32,50 per jaar, € 5 inschrijven
Stichting Senia

Janna Scheide-Duinker
scheide-duinker@hotmail.com
0206152533 www.senia.nl
Neem contact op

Tekenen / Schilderen
Hobbylokaal

Jd en @ alle leeftijden
10.00 - 12.00 uur

€ 75,- per 10 lessen

Els/elsdegruijter@hotmail.com
020 6753584 / alles is vol
Start 17 sept weer

Tekenen
Nederlandse les voor
beginners
Groot cursuslokaal

@9? Vrouwen

10.00 - 12.00 uur

Alleen kopiekosten

Rita/ r.degroot@combiwel.nl
06 39367132

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Activiteit:

Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email;
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Contact:
Email:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Contact:
Telefoon:

Huis
van de Wijk

Handvaardigheid

Klein cursus lokaal

292 Vrouwen

13.30 - 15.30 uur

Kom langs op woensdagmiddag
Betty

020 7736057

JVS Bridge

Groot cursus lokaal

d en @ alle leeftijden

13.00 - 16.30 uur

€ 47,50 per jaar

H. van de Vuurst /Jan de Jong
020 6150509 / 020 6157697
Creatieve middag voor
kinderen

Hobbylokaal

d en @ kinderen 6 - 11 jaar
15.00 - 16.30 uur

€ 1,00 per les

Maaike
info@maaikevanderlinden.nl
06 42147439

Meidenclub

Grote spiegelzaal

22 Meiden

14.30 - 16.30 uur 10-13 jaar
17.00 - 19.00 uur 14+
s.tadmine@combiwel.nl
06 13849617

Zouk

Grote spiegelzaal

Jd en Q alle leeftijden

Beg: 19.30 - 20.30 uur

€ 5,- per les

Wendell reckets/06 50409498
amsterdamzouk@gmail.com

OVS Dans-aerobics
Grote spiegelzaal

J en ? alle leeftijden
20.30 - 21.45 uur

€ 17,15 per maand
Rietje Snijder

020 6153174

Gxmbiwel

buurtwerk

Het Anker
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Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Contact:
Telefoon:
Extra info:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Email
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Extra info:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie;
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Contact:
Email:
Telefoon:

OVS Yoga

Kleine spiegelzaal

J en @ volwassenen

09.45 - 10.45 uur (Vol)

11.00 - 12.00 uur (Vol)

12.30 - 13.30 uur

19.00 - 20.00 uur (Vol)

20.15 - 21.15 uur (Vol)

€ 15,- per maand.

Marga Hooiveld/020 6830847

Tekenen / Schilderen
Hobbylokaal

J en @ alle leeftijden
10.00 - 12.00 uur

€ 75,- per 10 lessen
elsdegruijter@hotmail.com
020 6753584

Begint 17 sept weer
MBVO Linedance 55+
Grote spiegelzaal

g en @ 55+

9.45 -10.45 uur

€ 12,50,- per maand
Marianne van Engelen
020 8861070

Nederlandse les

Groot cursuslokaal

?? Gevorderden

10.00 - 12.00 (Vol)
Vraag naar Rita
r.degroot@combiwel.nl
06 39367132

Helpdesk in het Anker
Klein cursuslokaal
ledereen

11.00 - 14.00 uur
Gratis

Inloop

MBVO Gym 60+
Grote spiegelzaal

Jd en? 60+

11.00 - 11.45 uur

€ 7,- per maand
Marianne van Engelen
020 8861070

Saswitha Yoga
Kleine spiegelzaal

J en ? alle leeftijden
Beg: 13.30 - 14.30 uur
€ 20,- per maand
deerik@hetnet.nl
020 6176565

Activiteit:

Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:
Internet:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Activiteit:
Voor wie:

Tijden:

Email;
Telefoon:
Internet:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijd:

Contactpersoon:

Telefoon:

Huiskamer huis van de wijk
het Anker

Bar/Inloop

Jd en ? Volwassen

12.30 - 16.30

Gratis

Vraag naar Rita
r.degroot@combiwel.nl

06 39367132

Huiswerkbegeleiding
Groot cursuslokaal

Groep 6 t/m 8

15.00 - 16.30 uur

Gratis / Aanmelden verplicht
Vraag naar Rita
r.degroot@combiwel.nl

06 39367132

Inloop jongeren
Inloopruimte
Voor 16+

17.00 - 20.00 uur
Gratis

Alhossain

Portretschilderen met olieverf
Hobbylokaal

d en @ alle leeftijden

19.00 — 21.00 uur

Imael Snijders
Imeal.snijders@gmail.com
06 28271610
www.bonsaibalcony.com
Zouk

Grote spiegelzaal

J en ? alle leeftijden

Beg: 19.30 - 20.30 uur

Half Gev: 20.30 - 21.30 uur

€ 5,- per les

Wendell reckets/06 50409498
amsterdamzouk@gmail.com
Mama Vita

29 Mantelzorgers/moeders van
kinderen met autisme

19.30 - 21.30 uur

Data neem contact op met:
Claudette@mamavita.nl
06 53524006
www.stichtingmamavita.nl
OVS Dans-aerobics

Grote spiegelzaal

J en ? alle leeftijden

18.00 - 19.15 uur

€ 17,15 per maand

Rietje Snijder/020 6153174
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Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:
Extra info:

Activiteit:

Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Telefoon:
Extra info:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:
Kosten:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:

Bodyshape

Grote spiegelzaal

J en ? alle leeftijden
9.00 - 10.00 uur
10.15 - 11.15 uur
€35,- voor 10 lessen
Karin Hagen

06 30601986

Kappers & Beautysalon
Hobbylokaal

22 Vrouwen

09.30 - 13.30 uur

Gratis

Inloop

Creatief met textiel voor
vrouwen

Cursuslokaal

22 Vrouwen

09.30 - 11.30 uur

Gratis, neem wel zoveel
mogelijk materiaal zelf mee
Vraag naar Rita

06 39367132
r.degroot@combiwel.nl

Buikdansen

Grote spiegelzaal
Volwassenen

10.00 - 11.00 uur

€ 50,- Per 10 lessen
Isabella Ruggiero
info@danzeasud.com
www.danzeasud.com

MBVO gym 60+
Grote spiegelzaal

g en ? 60+

12.00 - 12.45 uur

€7,- per maand
Marianne van Engelen
020 8861070

Begint in sept weer

Mode ontwerpen (naaien)
Cursuslokaal

22 Vrouwen

12.30 - 14.30 uur

Gratis, neem wel zoveel
mogelijk materiaal zelf mee
Vraag naar Rita
r.degroot@combiwel.nl
06 39367132

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:
Contact:
Telefoon:
Extra info:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Kosten:
Tijden:

Contactpersoon:
Telefoon:
Activiteit:
Ruimte:

Voor wie:
Tijden:

Kosten:
Contact:
Email:
Telefoon:
Extra info:

Activiteit:
Ruimte:

Voor wie:
Tijden:

Kosten:
Contactpersoon:
Email:

Telefoon:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Kosten:
Telefoon:
Internet:

Meidenclub

Grote zaal

?? Meiden

15.30-17.00 uur 10 - 13 jr
18.00 - 20.00 uur 18+

Gratis
Siham/s.tadmine@combiwel.nl
06 13849617

Max. 10 meiden

Indiase klassieke dans
Kleine spiegelzaal

Kinderen en volwassenen

€ 5,- per les

16.45 - 17.45 uur (alleen
kinderen)

17.45 - 18.45 uur (kinderen +
volwassenen)

Henriette van Staal

06 55531561

Zumba

Grote spiegelzaal

29 alle leeftijden

17.45 - 18.45 uur

€ 2,50 per les

Joany
jobodywork@hotmail.com
06 28757800

Bij vold. aanmeldingen begint de
les ook op woensdag

Yoga

Kleine spiegelzaal

Jd en @ alle leeftijden
19.00 - 20.30 uur

€ 4,- perles

St. Swagatan
j.gajadhar@planet.nl
020 6963444

Salsa

Grote spiegelzaal

d en @ Volwassenen
Beginners 1: 19.00 - 20.00 uur
Beginners 2: 20.00 - 21.00 uur
Gevorderden: 21.00 - 22.00

€ 48,- Per 8 lessen

06 34937130
www.salsarolf.com

Huis GXinbiwel

van de Wijk
Het Anker
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, Activiteit: % Huiswerkbegeleiding/
| % Arabische Les (ook voor
volwassenen)
Ruimte: Hobbylokaal
Voor wie: Kinderen van de basisschool
Tijden: 9.00 - 16.00 uur
Kosten: Neem contact op met de
contactpersoon
Huiswerkbegeleiding Contactpersoon: Mohsine Benchekroune
Telefoon: 06 20408405
Activiteit: Y% Huiswerkbegeleiding/ P
Y% Arabische Les (ook voor Gt EEEL e
volwassenen) A I A I S
Ruimte: Hobbylokaal P S A
Voor wie: Kinderen van de basisschool W aE g g x>t
Tijden: 12.00 - 16.00 uur o m 10 et
Kosten: Neem contact op met de A
contactpersoon . PO
Contactpersoon:  Mohsine Benchekroune 3T T mrmas RS
Telefoon: 06 20408405 Arabieche les
Activiteit: Indiase Klassieke dans
" v = B Ruimte: Kleine spiegelzaal
-,'. y Voor wie: J en @ Volwassenen + kinderen
R Tijden: 12.00 - 16.00 uur
&/ Kosten: €5,- per les
‘Q Contactpersoon: Henriette van Staal
Telefoon: 06 55531561
E ; _ Data bij contactpersoon
Indiase Klassieke Dans
Activiteit: Stichting Lucy Activiteit: Salsa-Mix
Eritiaanse vrouwengroep + Ruimte: Grote spiegelzaal
huiswerkbegeleding Voor wie: Jd en @ Volwassenen
Ruimte: Groot cursuslokaal Tijden: Beginners: 13.00 - 14.00 uur
Tijden: 15.15-18.15 uur Half-gevorderden: 14.15 - 15.15
Contactpersoon:  Sebla Alemu Kosten: € 56,- per 8 lessen
Telefoon: 06 33711010 Contactpersoon: Hanneke Kock
Email: Govaniel976@yahoo.com Telefoon: 06 10662289
Extra info: Data bij contactpersoon

Huis G*mbiwel

van de Wijk
Het Anker
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Buurt Ontmoetings Ruimte (BOR) Einstein
ACTIVITEITEN vanaf september 2019

Maandag:
Activiteit:
Voor wie:
Tijden:
Email:
Telefoon:

Dinsdag:
Activiteit:

Tijden:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email:

Woensdag:
Activiteit:

Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Activiteit:

Voor wie:
Tijden:
Email:
Telefoon:

Nederlandse Taal

STOC

Jd en ? Volwassenen

18.00 - 21.00 uur
basorgtmen@kpnmail.com
06 55394698

Nederlandse les

St. Kind en Kennis
Huiswerkbegeleiding

09.30 - 11.30 uur

Mohamed Ulad Ali

06 86492626
St.kind.en.kennis@hotmail.com

Arabische les voor vrouwen
29 alle leeftijden

9.00 - 11.30 uur

Stichting Harmonieus Leven

Nederlandse Taal

STOC

d en @ Volwassenen

18.00 - 21.00 uur
basorgtmen@kpnmail.com
06 55394698

Donderdag:

Activiteit:

Tijden:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email;

Activiteit:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Email:
Telefoon:

Vrijdag:
Activiteit:
Voor wie:

Tijden:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email:

Activiteit:
Voor wie:
Tijden:
Email:

Activiteit:

Voor wie:
Tijden:
Contactpersoon:
Email:

Telefoon:

Extra info:

St. Kind en Kennis
Huiswerkbegeleiding
09.30 - 11.30 uur
Mohamed Ulad Al

06 86492626

St.kind.en.kennis@hotmail.com

Buurtdiner Vooruit
Jd en @ Volwassenen
16.00 - 12.00 uur
Dave Barneveld

06 25548132

Studiezaal

d en @ Leerlingen van de
basisschool groep 7 en 8
15.00 - 16.00 uur
Abdelhamid Idrissi

06 14499408
info@studiezalen.com

GAOS

J en ? Volwassenen
18:00 — 22:00 uur
1 keer in de 2 weken

Turks koken

?? Volwassenen

19.30 - 21.30 uur

Naime Yildirim
stoc@hetnet.nl

06 19630967

Data in overleg met STOC

Huis GAmbiwel

van de Wijk
BOR Einstein
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Zaterdag: Zondag:
Activiteit: Taal en cultuur Activiteit: Taal en cultuur
Voor wie: (Arabisch voor kinderen Voor wie: (Arabisch voor kinderen
5-15 jaar) 5-15 jaar)
Tijden: 9.00 - 11.30 uur Tijden: 9.00 - 11.30 uur
Contactpersoon:  Stichting Harmonieus Contactpersoon: Stichting Harmonieus
Samenleven Samenleven
Email: harmonieus@chello.nl Email; harmonieus@chello.nl
Telefoon: 06 51496076 Telefoon: 06 51496076
Activiteit: Huiswerkbegeleiding Activiteit: Huiswerkbegeleiding
Tijden: 12.00 - 16.00 uur Tijden: 12.00 - 16.00 uur
Contactpersoon: STOC Contactpersoon: STOC
Extra info: Basisschool STOC Extra info: Basisschool STOC
The Arabic alphabet H‘ A el d‘ua
=l b Ba bt Ta
abt | ma | B4 |Dha
Gl | mhe | & |wm
F ol Jim Er gh | Ghayn
tk h Ha |_E - f Fa
¢l kn| Kha e Gaf
i d Dal d [k Kaf
3 d | Thal J Il Lam
JFor Ra ppm [ Mim
Turkse les Activiteit: Ouderbijeenkomsten
Voor kinderen en hun ouders Extra info: Meer info bij STOC
13.00 - 15.00 uur
STOC
Info Stichting M. Taimounti Info STOC: stoc@hetnet.nl
Harmonieus 06 51496076 Email: 020 6699079
Samenleven: harmonieus@chello.nl Telefoon: 06 19630967
Internet: www.turksonderwijscentrum.nl

Huis CAMmbiwel

van de Wijk
BOR Einstein

Adres:

BOR Einstein
Henri Dunantstraat 70 - achterzijde Einsteinschool Staalmanpark nr. 10

Naast bovenstaande activiteiten, zijn er ook activiteiten die besloten zijn. Deze zijn in dit overzicht
niet opgenomen. Ook Bredeschoolactiviteiten staan niet in dit overzicht vermeld. Informatie bij de
Bredeschool codrdinator.

Meer mogelijkheden:
Zoals u ziet kan er veel in de BOR! Ook uw ideeén kunnen er misschien wel plaats vinden. Dus kom eens
langs op donderdagochtend tussen 10.00 - 12.00 uur in Het Huis van de Wijk Het Anker, Jacques
Veltmanstraat 427.
Naast wijkgerichte activiteiten worden de ruimtes ook gebruikt voor bewonersbijeenkomsten, workshops en
vergaderingen.
Hartelijke groet van Huis van de Wijk Slotervaart Zuid
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Buurt Ontmoetings Ruimte (BOR) Fiep
Overschiestraat 168 (zij ingang van de bredeschool Fiep Westendorp)

ACTIVITEITEN vanaf september 2019

Maandag:
Activiteit:
Voor Wie:
Tijden:

Contactpersoon:

E-mail:

Dinsdag:
Activiteit:
Voor Wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Telefoon:

Activiteit:
Voor Wie:

Tijden:

Contactpersoon:

Email:
Woensdag:
Activiteit:

Voor Wie:

Tijden:

Contactpersoon:

E-mail:

Ouderenhuiskamer
Ontmoetingsplek voor ouderen
14.00 - 16.00 uur

Tineke Bent
bent.tineke@gmail.com

Kaartclub

Jd en @ Volwassenen
10.00 - 12.00 uur
Alfred Krijtenberg
020 6150326

Ouderenhuiskamer
Creatieve ochtend en koffie
Inloop

14.00 - 16.00 uur

Tineke Bent
bent.tineke@gmail.com

Ouderenhuiskamer
Creatieve ochtend en koffie
inloop voor ouderen

10.00 - 12.00 uur

Tineke Bent
bent.tineke@gmail.com

Donderdag:
Activiteit:

Voor Wie:
Tijden:
Contactpersoon:
E-mail:

Activiteit:

Voor Wie:
Tijden:
Contactpersoon:
E-mail:

Telefoon

Vrijdag:
Activiteit:
Voor Wie:

Tijden:
Contactpersoon:
Telefoon:
Activiteit:

Voor Wie:
Tijden:
Contactpersoon:
E-mail:

Ouderenhuiskamer
Ontmoetingsplek voor ouderen
14.00 - 16.00 uur

Tineke Bent
bent.tineke@gmail.com
Marokkaanse vrouwengroep
?? Volwassenen

09.00 - 12.00 uur

Mohamed Taimounti

06 51496076

Turkse vrouwengroep
2?2 Volwassenen
Ontmoetingsactiviteiten
9.00 - 12.00 uur
Semira

06 26637372
Ouderenhuiskamer

Ontmoetingsplek voor ouderen
14.00 - 16.00 uur

Tineke Bent
bent.tineke@gmail.com

Zaterdag en Zondag:

Activiteit:
Voor Wie:

Tijden:
Contactpersoon:
E-mail:

Telefoonnummer:

Taal en cultuur
(Arabisch voor kinderen
5-15 jaar)

9.00 - 11.30 uur
Stichting Harmonieus
Samenleven
harmonieus@chello.nl

06 51496076

Wilt u samen met buurtgenoten ook gebruik maken van de Buurtontmoetingsruimte?

Of wilt u in de buurt een bewonersinitiatief organiseren?

Heeft u daar hulp of wellicht een startsubsidie voor nodig?
Neem dan contact op met: Margriet Essink

Email: m.essink@combiwel.nl

Telefoon: 06 57949128
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Activiteiten

Maandag:
Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:

Tijden:
Contactpersoon:
Telefoon:

Email:

Activiteit:
Ruimte:

Voor wie

Tijden:
Contactpersoon:
Telefoon:

Email:

Activiteit:
Ruimte:
Wanneer:
Tijden:
Contactpersoon:

Dinsdag:

Activiteit:
Voor wie:

Tijden:
Contactpersoon:
Telefoon:

Email:

kalender Huis van de Wijk 't Anker 2
Woensdag:

Koffieochtend

Store up

Ontmoeting voor alle
buurtbewoners

09.30 - 12.00 uur
Genesis Yagual

06 23577622
g.yagual@combiwel.nl

Franse les

Store up

Volwassenen

12.00 - 14.00 uur
Genesis Yagual

06 23577622
g.yagual@combiwel.nl

Gaos

Store up

ledere 2 weken
19.00 - 22.00 uur
Houcine

Koffieochtend
Ontmoeting voor alle
buurtbewoners

09.30 - 12.00 uur
Genesis Yagual

06 23577622
g.yagual@combiwel.nl

\\
. ]

Koffieochtend -

Donderdag:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email:

Activiteit:
Ruimte:
Voor wie:
Tijden:

Contactpersoon:

Telefoon:
Email:

Nederlandse les

Store up

Volwassenen

10.00 - 12.00 uur

Rita

06 39367132
r.degroot@combiwel.nl

Nederlandse les

Arabische les en ontmoeting
Store up

Vrouwen

13.00 - 15.00 uur

Rita

06 39367132
r.degroot@combiwel.nl

buurtwerk
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Vrijdag: Zaterdag:
Activiteit: Engelse les
Ruimte Store up
Voor wie: Volwassenen
Tijden: 10.00 - 12.30
Contactpersoon:  Rita
Telefoon: 06 39367132
Email:
Activiteit: Huiskamer en koken
Ruimte: Store up
Tijden: 12.30 - 16.30 uur
Contactpersoon:  Rita
Telefoon: 06 39367132
Email:

Zondag:
Activiteit: Sporten
Ruimte Speak up
Voor wie: Vrouwen 99
Tijden: 10.00 — 11.00 uur
Contactpersoon: Genesis Yagual
Telefoon: 06 23577622
Email:

Onze buurtwerkers:

Genesis Yagual

g.yagual@combiwel.nl 06 23577622

Werkdagen: maandag t/m vrijdag

Margriet Essink

m.essink@combiwel.nl 06 57949128

mbiwel

buurtwerk

Ons adres:
Pieter Calandlaan 3
1065 KH Amsterdam

Werkdagen: dinsdag t/m vrijdag

Gaby du Pon

g.dupon@combiwel.nl

Open van maandag t/m vrijdag
van 09.00 — 17.00 uur

06 19000878

Werkdagen: dinsdag en donderdag

In uw buurt bevind zich Huis van de Wijk 't Anker 2. In deze buurtkamer kunnen bewoners binnen komen lopen voor
een praatje, om andere buurtbewoners te ontmoeten, voor advies, om mee te doen aan een activiteit of om zelf een
activiteit te organiseren. U kunt hier terecht als u meer wilt bewegen, het fijn vind om uw Engels op te halen, een
mooi stilleven te schilderen of samen te ontbijten. Dit is een greep uit de vele activiteiten die buurtbewoners hier
samen organiseren in ons pand of buiten in de wijk. Kom langs en vraag naar het activiteiten overzicht.
Zit er niks voor u bij maar heeft u wel ideeén?.
Heeft u een idee voor een activiteit in uw straat of buurt? Wilt u samen met een groep iets organiseren? Dan bent u
voor ondersteuning bij het realiseren van uw plan bij het Huis van de Wijk aan het goede adres. Voor het realiseren
van uw idee of activiteit kunt u naast ondersteuning ook voor het gebruik van onze ruimtes. Ons team staat klaar om
met u mee te denken en u te helpen bij het uitwerken van uw plannen. Ook kunt u via het Huis van de Wijk subsidie
aanvragen voor uw initiatief indien dit nodig is. Kom vooral een keer langs of maak een afspraak met een van de
buurtwerkers.
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Onze Huizen van de Wijk Slotervaart Zuid:

Contactadres voor al onze locaties:
Huis van de Wijk het Anker:

Email:

Telefoon:

Amsterdam

Jacques Veltmanstraat 427, 1065 DC
huisvandewijk@combiwel.nl

020 6172721

Adres BOR (Buurt Ontmoetings ruimte)
Einstein:

Henri Dunantstraat 70
Achterzijde Einsteinschool Staalmanpark nr 10

Adres BOR (Buurt Ontmoetings ruimte) Fiep:

Zij ingang van de Brede Fiep Westendorp
Aan de Overschiestraat 16

Adres Calvijn/Anker 2:

Pieter Callandlaan 3

Adres 't Blommetje (Osdorp):

Hoekenes 25 - Telefoon: 0206194412

Contact met het team van Huis van de Wijk Slotervaart Zuid:

De locatieleider van de Huizen van de Wijk is Ercan Ates

Email: e.ates@combiwel.nl
Telefoon: 06 39613554

De Teamondersteuner is: Linda Hup

Email: l.hup@combiwel.nl
Telefoon: 06 20245728

De buurtwerkers van Slotervaart Zuid zijn:

Locatie het Anker

Magriet Essink

Email: m.essink@combiwel.nl
Telefoon: 06 57949128

Locatie het Anker Nelly Monchen

Email: n.monchen@combiwel.nl
Telefoon: 06 24124863

Locatie het Anker Gaby Dupon

Email: g.dupon@combiwel.nl
Telefoon: 06 19000878

Locatie het Anker en Calvijn/het Anker 2 Genesis Yagual

Email: g.yagual@combiwel.nl
Telefoon: 06 23577622

De jongerenwerkers zijn:

Alhossain Kamail

Email: a.kamal@combiwel.nl
Telefoon: 06 39717857
Meidenwerk: Siham Tadmine

Email: s.tadmine@combiwel.nl
Telefoon: 06 13849617

Voor alle vragen rond PR kunt u zijn bij:
Email:

Angeligue Hofman
a.hofman@combiwel.nl

Heeft u vragen over een activiteit?

Kijk dan naar de contactpersoon bij de activiteit zelf in het overzicht.

Huis Grinbiwel
van de Wijk

Slotervaart Zuid
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